
 

 

 

OBJETIVO GENERAL: tener una visión global de lo que pretende el Catecumenado, de 

su contenido y de la dinámica de las reuniones catecumenales. 

 

TEMA 1: BUSCANDO LA LUZ 

 

L.- LA REUNIÓN CATECUMENAL: ESTRUCTURA Y METODOLOGÍA 

 

OBJETIVO: conocer la metodología que se sigue en las reuniones, con todos sus pasos, 

y las razones de su elección. 
 

 

II..  CCOOMMUUNNIICCAACCIIOONNEESS  

IIII..  TTIIEEMMPPOO  DDEE  OORRAACCIIÓÓNN  

 

IIIIII..  CCAATTEEQQUUEESSIISS  
 

 

II..  EENN  EELL  GGRRAANN  GGRRUUPPOO  

 

 

II..  PPRREESSEENNTTAACCIIÓÓNN 

 
- En nuestras reuniones seguimos un esquema y una metodología concreta, 

procurando seguir cierto orden. 

- No responde a un capricho. Tiene una base que conviene conocer para valorarla 

en sí misma y, al mismo tiempo, relativizarla. 

 

A. Cambio de impresiones 

- ¿Recordáis los pasos que solemos dar en las reuniones que hemos tenido? 

- En vuestra opinión, ¿a qué creéis que se deben estos pasos? 

 

Nota. Anotar las aportaciones en dos columnas: en la izquierda de la pizarra, 

para la primera cuestión y en la derecha, para la segunda. Dejamos espacios 

entre los distintos pasos, que podremos rellenar en la exposición. 

 

- Hacer una síntesis de lo aparecido. 

- Vamos a intentar descubrir el trasfondo de esta manera de hacer. 

 

 

PPRREECCAATTEEQQUUEESSIISS  

BBLLOOQQUUEE  

LLÍÍNNEEAASS  BBÁÁSSIICCAASS  DDEELL  

CCAATTEECCUUMMEENNAADDOO  



IIII..  EEXXPPOOSSIICCIIÓÓNN 

 

A. Cómo hacer la reunión catecumenal 

 

1. Elementos de la reunión catecumenal 

- La reunión catecumenal es el instrumento principal de la etapa catequética. 

- Seguimos el esquema que da Pablo a los Corintios: “Cuando os reunís, cada cual 

puede tener un salmo, una instrucción, una revelación, un discurso en lengua, una 

interpretación”. (1Co 14, 26). 

- Conjuga la presencia de diversos elementos: 

* Salmo: oración. 

* Instrucción: asimilación de la Palabra de Dios dicha ya, recogida en la 

Escritura y en la Tradición Viva de la Iglesia. 

* Revelación: escucha de la Palabra de Dios dicha hoy, en una 

circunstancia concreta. 

- Su estructura puede sintetizarse como sigue: 

* Oración: con un salmo u otro texto que nos ponga en presencia del 

Señor, a la espera de lo que Él nos quiera mostrar. 

* Información: comunicación de lo más importante, acontecido desde 

la última reunión, a nivel personal, comunitario, eclesial, social. 

* Catequesis: escucha de la Palabra de Dios, en forma de instrucción o 

de revelación. 

* Celebración: oración desde lo escuchado y vivido, con un Salmo, con 

las propias palabras, con un canto... 

 

2. Contenido de estos elementos de la reunión 

2.1 La oración 

Al orar, nos iniciamos en la oración. Si es creativa, mayor riqueza: 

silencio, escucha, contemplación, comunicación, alabanza, acción de 

gracias, petición, perdón, expresión no verbal, canto... 

 

2.2  La información 

Compartimos momentos de nuestras vidas, del grupo, de la sociedad, 

de la Iglesia... que podemos acoger en tres niveles distintos de receptividad: 

a. Escuchamos desde fuera: lo que se nos cuenta no nos interesa o 

lo captamos como problema de quien lo comunica. 

b. Brota el cariño por quien comunica, nos conmueve, sentimos 

deseos de hacer algo sin llegar a mucho más. 

     c. Quienes se expresan son nuestros hermanos, su vida comunicada 

nos compromete, vivimos la fraternidad en el amor. Cuando llegamos a 

este nivel nos, estamos iniciando en el estilo de vida del Evangelio y en 

el compromiso. 

 

2.3 La catequesis inicia en: 

* el Misterio de Cristo y en la confesión personal de la fe de la Iglesia, 

que implica la entrega del Evangelio (y la Biblia) y del Credo 



* la justicia del Evangelio (Sermón de la Montaña), que comporta un 

proceso de conversión 

* la oración, al estilo de Jesús) 

* en la misión evangelizadora: “Id y haced discípulos” 

 

2.4 La celebración 

Los tres pasos anteriores despiertan la necesidad de expresar, de manera 

festiva, la alegría de lo descubierto, lo vivido, lo que nos compromete... 

Así nos iniciamos en la celebración, que conduce progresivamente a la 

celebración viva de los sacramentos y, el central, la Eucaristía. 

 

2.5 Al servicio de Escuchar la Palabra de Dios. 

 

Todos estos elementos están al servicio de la Palabra de Dios dicha hoy, que 

tiene siempre prioridad y desplaza lo previsto de antemano. 

Ésta puede llegar de muchas maneras: en la oración, en acontecimientos 

personales, sociales o eclesiales, significativos y elocuentes (señales); en las 

lecturas bíblicas del día o de la Liturgia de las Horas; en experiencias como la 

de San Agustín, en la instrucción, en la celebración 

El grupo estará atento al paso del Señor, de lo contrario puede haber una 

reunión perfecta y no reconocerlo. 

Conviene seguir los pasos del esquema, pero lo importante es estar 

pendientes del Señor, que habla. Entonces hay que escucharle, aunque no se 

cumplan todos los pasos. 

 

B. Reunión, objetivo y tareas del Catecumenado 

 

- Este esquema de reunión responde al objetivo y las tareas que se propone el 

Catecumenado. 

 

1. Objetivo del Catecumenado 

Aprender a escuchar y cumplir la Palabra de Dios, integrándonos, así, en su familia. 

El pasaje Lc 8, 19-21 recuerda quienes forman la familia de Jesús, su comunidad, su 

Iglesia: los que escuchan la Palabra de Dios y la cumplen. 

 

2. Tareas del Catecumenado 

 

2.1 Iniciar, palabra clave del Catecumenado. 

Este aprendizaje supone un proceso de iniciación, llevando a cabo las tareas 

propias de toda catequesis.  

Iniciarnos en: 

* el conocimiento sapiencial del Misterio revelado en Jesucristo 

* vivir el estilo de vida del Evangelio 

* la oración y la celebración 

* el compromiso apostólico y misionero 

* formar la familia de Jesús 

 



2.2 ¿Qué entendemos por esto? 

- Quien escucha la Palabra de Dios consigue conocerle, “saber de Dios”. 

- “Saber” no viene del verbo latino “scire” = “saber”, sino del verbo “sapere” 

= “saborear”. 

- Conocer a Dios, “saber de Dios” = saborear a Dios, disfrutar de Dios. 

Cuanto más saboreamos a Dios, más sabemos de Él, y cuanto más le 

conocemos, más lo saboreamos; es decir, tenemos un conocimiento 

sapiencial de Dios. 

- Este conocimiento transforma nuestra identidad y, sin darnos cuenta, 

sentimos la necesidad de vivir el estilo del Evangelio de Jesucristo, de 

seguirle. 

- Escuchar la Palabra de Dios supone establecer diálogo con Él, una 

relación interpersonal, que incita a identificarnos con Él. Es la oración. 

- Cuando se da este conocimiento y relación que transforma nuestra vida 

amando intensamente, que es la forma de vida del Evangelio, sentimos 

necesidad de expresarlo gozosa y festivamente. Es la celebración. 

- Esto nos convierte en personas que transparentan lo que son y viven, 

personas-luz, personas-levadura. Es el compromiso apostólico y misionero. 

- Haciendo realidad en nosotros estas tareas, vamos integrándonos en la 

familia de Dios, constituyendo comunidad. El proceso de iniciación nos inicia 

en la Comunidad cristiana. 

- Cuando nos hemos iniciado básicamente y formamos parte de esa 

familia, termina el Catecumenado y empieza la vida de comunidad. 

 

 

IIIIII..  CCOONNCCLLUUSSIIÓÓNN 

 

- Comparando las tareas y el objetivo del Catecumenado y los elementos de la 

reunión, observamos que se corresponden y favorecen la consecución de éstas. 

- La reunión en sus distintos elementos inicia en las tareas del Catecumenado. 

 

* ¿Qué luz nos ha aportado la exposición? 

* ¿Qué interrogantes, dudas, oscuridades tenemos? 

* Respondemos a éstos 

* Conclusiones que sacamos 
 
 

 

IV. CELEBRACIÓN 
 
Finalizamos la reunión con un breve momento de oración, que permita recoger los sentimientos 

aparecidos.  


