
 

 

 

 

 

 

OBJETIVO GENERAL: tener una visión global de lo que pretende el Catecumenado, de 

su contenido y de la dinámica de las reuniones catecumenales. 

 

 

TEMA 1: BUSCANDO LA LUZ 

 

K.- ESQUEMA TEOLÓGICO Y ANTROPOLÓGICO-BÍBLICO  

DEL CONTENIDO DEL ITINERARIO CATEQUÉTICO 
 

 

OBJETIVO: Tener una visión global del contenido del Itinerario Catequético y su base 

antropológica, para ayudar a los miembros del grupo en el recorrido a realizar. 
 

 

Catecismo de la Iglesia Católica 

Lectura recomendada: números 13 al 17 

 

 

II..  CCOOMMUUNNIICCAACCIIOONNEESS  

IIII..  TTIIEEMMPPOO  DDEE  OORRAACCIIÓÓNN  

 

IIIIII..  CCAATTEEQQUUEESSIISS  
 

 

II..  EENN  EELL  GGRRAANN  GGRRUUPPOO  

 

 

II..  PPRREESSEENNTTAACCIIÓÓNN 

 

- Cuando se inicia un camino, se desea conocer el proyecto, el itinerario a seguir. 

- Los temas anteriores nos han dado acercado y lo que pretende el Catecumenado 

y de las constantes que se mantienen a lo largo de él. 

- En esta reunión, pretendemos ofrecer la visión global y organizada del contenido 

de nuestras catequesis. 

- Nos quedaremos con algo, tal vez no con todo, pero nos dejará una referencia 

para saber, en todo momento, por dónde vamos. 

 

 

 

 

 

 

 

PPRREECCAATTEEQQUUEESSIISS  

BBLLOOQQUUEE  

LLÍÍNNEEAASS  BBÁÁSSIICCAASS  DDEELL  

CCAATTEECCUUMMEENNAADDOO  



IIII..  PPRROOFFUUNNDDIIZZAACCIIÓÓNN 

 

A. La base antropológico-bíblica del contenido 

 

Nota: ver el Anexo I (Esquema antropológico-bíblico del contenido) 

 

1. La búsqueda de nuestra propia identidad  

- Todos sentimos una necesidad, que aflora en algún momento de nuestra 

existencia: saber quién soy yo, qué sentido tiene mi vida. 

- No siempre encontramos respuesta satisfactoria y esto deja cierta incertidumbre. 

- Es la experiencia fundamental de nuestra vida, la búsqueda de nuestra propia 

identidad. 

 

2. La relación con los demás 

- Podemos seguir un camino equivocado para encontrar respuesta a esa gran 

pregunta: hurgar en nosotros mismos, encerrándonos en nosotros, esperando que, 

desde nuestro propio interior, en exclusiva, brote la respuesta. 

- El camino correcto es entrar en esa relación.  

- Por un proceso comparativo con ellos, puedo descubrir mis características, mi 

individualidad, constatando lo que hay de peculiar en mí y de común con los otros. 

En la relación con los demás, puedo descubrir mi propia identidad 

- La experiencia de relación con los demás es esencial para mi vida, para mi propia 

realización, para mi propio crecimiento. 

No soy un ser aislado sino un ser en relación. 

 

3. Soy una persona en cambio, en medio de un mundo cambiante 

- Aunque, desde el primer momento de mi vida, hay una base fundamental de mí 

mismo, estoy en evolución, creciendo, cambiando, en medio de un mundo que 

cambia. 

- Mi propia identidad, con tener elementos básicos inamovibles, evoluciona, 

experimenta cambios que pueden llegar a ser sustanciales. 

- No estoy hecho de una vez por todas. 

Soy una persona que se está haciendo, en cambio continuo,  

en medio de un mundo que cambia constantemente. 

- Esta experiencia vital me permite: 

• mirar el pasado como una realidad que ha contribuido a ser lo que soy, sin 

condicionarme definitivamente; 

• mirar el futuro con esperanza, porque mi propia realización está en mis manos, 

aunque aceptando la influencia de mi entorno cambiante. 

 

Resumiendo: 

La búsqueda de mi identidad, del sentido de mi vida, está atravesada por mi 

necesidad de relación con otros, que también la viven, y por mi continuo cambio, en 

medio de un mundo en cambio. 

 

 

 

 



B. El contenido teológico del Itinerario 

 

Nota: ver el Anexo II (Esquema teológico del contenido) 

 

- El proyecto de Dios para el ser humano, que nos comunica en su Hijo Jesucristo 

como Buena Noticia, responde a nuestros interrogantes, a nuestras necesidades 

fundamentales. 

- No sería Buena Noticia, si nos dejara sin responder a nuestra gran pregunta sobre la 

identidad. 

 

1. La experiencia de fe 

- Jesús, en su propia identidad, nos descubre el misterio de la nuestra. 

- Jesús es el Señor, que vive, cuya razón de ser es hacer la voluntad del Padre y, así, 

vive en plenitud, tiene sentido su vida, alcanza la felicidad, la vida que no acaba. 

- Jesús ofrece la felicidad sin límite, nuestra propia realización, identificándonos con 

Él:  

Con Cristo, seremos hijos de Dios, Dios con El 

- A nosotros nos corresponde aceptar la oferta, creer en su Palabra y convertirnos a 

Él. 

- Este es el gran anuncio de Jesús, la Buena Noticia del Reino, la llamada que nos 

hace y la respuesta de fe que espera de nosotros. 

 

2. La experiencia de fe pasa por la experiencia de amor 

- Jesús dice claramente que, si queremos identificarnos con El, hemos de amar al 

Padre y amar a los demás como él ama. 

- El amor supone una relación que nos transforma: 

• Si no amamos, nos encerramos en nosotros mismos, nos autodestruimos, somos 

Hombres Viejos. 

• Si amamos, nos desarrollamos, crece nuestra vida, nos identificamos con Jesús, 

que es la vida, somos Hombres Nuevos. En el amor está la felicidad. 

El amor, la relación con los demás, nos identifica con Cristo,  

realiza nuestra identidad de hijos de Dios, de hermanos. 

- Así, nuestra identidad cristiana, está ligada a nuestra relación en el amor con Dios y 

con las personas. 

 

3. Dios es nuestro principio y nuestro fin 

- Ese proceso de crecimiento en la fe y en el amor no es una tarea hecha de una 

vez por todas. 

- Sabemos que es dura y lenta, que supone una lucha, un trabajarnos, con la gracia 

de Dios, para hacer salir de nosotros todo lo que Él ha puesto en nuestro corazón, al 

darnos la vida. 

- Pero sentimos la esperanza de que, desde nuestro propio nacimiento, vamos 

caminando hacia una realidad nueva, hacia nuestra total transformación en Cristo, 

hacia la vida sin fin. 

- Venimos de un pasado, junto con todo el mundo, cuyo principio es Dios Creador y, 

entre luchas y esfuerzos, acompañados por la fuerza del Espíritu, caminamos con 

Cristo, hacia un futuro luminoso, un mundo nuevo, una nueva creación, hacia la 

casa del Padre Dios. 

 



C. Conclusiones 

 

1. Interrelación de los esquemas antropológico y teológico 

 

Nota: ver el Anexo III (Esquema de la interacción de contenidos antropológico-

bíblico y teológico) 

 

- La Buena Noticia responde a nuestra ansia de identidad y de sentido de la vida, 

desde la experiencia de la fe en Jesús, que nos llama a conversión. 

- Esta experiencia de fe es real en la medida en que tiene como fruto el amor a Dios 

y a los hermanos. Así, la Buena Noticia responde a nuestra necesidad de relación 

por el anuncio de que es posible amar aun al enemigo. 

- A esa necesidad de desarrollarnos, de cambiar, y de adaptarnos a las 

necesidades de un mundo cambiante, la Buena Noticia, dándonos la fuerza del 

Espíritu, nos abre a la esperanza, anuncia que es posible aun lo increíble: la 

destrucción de la muerte, la vida sin fin. 

 

2. El anuncio de Jesús, verdadera Buena Noticia 

- Nuestros grandes interrogantes, nuestras experiencias fundamentales, tienen 

respuesta desde el anuncio de Jesús.  

El anuncio de Jesús es, en verdad, Buena Noticia para el ser humano. 

 

3. El anuncio central: Cristo vive, convertíos 

- El centro de todo es la respuesta a la búsqueda de nuestra propia identidad, dada 

por la Buena Noticia de Jesús. 

- Jesús, como expresión plena del Padre y expresión plena del hombre, es el centro 

del contenido de nuestra fe. 

- En Jesús Dios se hace hombre y el hombre se hace Dios. Todos los contenidos de 

nuestra catequesis tienen en El la fuente y la meta. 

 

IIIIII..  DDIIÁÁLLOOGGOO  SSOOBBRREE  LLOOSS  CCOONNTTEENNIIDDOOSS  EEXXPPUUEESSTTOOSS 

 

* ¿Qué luz nos ha aportado la exposición? 

* ¿Qué interrogantes, dudas, oscuridades tenemos? 

* Respondemos a estos. 

* Conclusiones que sacamos 

 

 

IV. CELEBRACIÓN 
 
Finalizamos la reunión con un breve momento de oración, que permita recoger los sentimientos 

aparecidos.  

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO I 

 

ESQUEMA ANTROPOLÓGICO–BÍBLICO DEL CONTENIDO 

 
 

CON VOSOTROS ESTÁ 
 

 

            

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿QUIÉN SOY 

YO? 

Busco mi 

Identidad, 

el sentido de la 

vida. 

VIVO 

EN 

RELACIÓN: 

Camino 

verdadero 

VIVO 

EN 

CAMBIO 

en un 

mundo 

Mi identidad 

por caminos 

falsos: 

AISLAMIENTO. 

CAMINO 

hacia  

un mundo que 

se transforma. 



I 

ANEXO II 

ESQUEMA TEOLÓGICO DEL CONTENIDO 

 

 

 

 

 

 

II 

DIOS VIVO 

▪ Por Cristo 

▪ Al Padre 

▪ En el Espíritu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
EXPERIENCIA DE FE 

   Cristo vive, conversión. 

Grandes experiencias 

bíblicas: al encuentro de 

         Cristo por los caminos 

                del Dios vivo. 

      

 

 

 

 

V. 

CREACIÓN 

El pasado 

don  

de Dios. 

 

IV. 

HOMBRE 

NUEVO 

▪ Bienaventu- 

ranzas 

▪ Comunidad 

▪ Sacramentos 

 

VI.  

NUEVA 

CREACIÓN 

El futuro, 

con esperanza 

III. 

HOMBRE  

VIEJO 

Deshuma- 

nizado 

III. 

HOMBRE  

VIEJO 

Deshuma- 

nizado 

CON VOSOTROS ESTA 

ANUNCIAMOS UNA PALABRA QUE SE 

CUMPLE: 

CRISTO ESTA CON NOSOTROS Y NOS 

DESCUBRE 

EL MISTERIO DE DIOS, EL MISTERIO DEL 

HOMBRE Y EL MISTERIO DEL MUNDO 

EL MISTERIO DEL MUNDO 





ANEXO III 

ESQUEMA DE LA INTERACCIÓN DE CONTENIDOS ANTROPOLÓGICO-BÍBLICO Y TEOLÓGICO 
 

 

 

 

 

 


