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INTRODUCCION GENERAL AL ITINERARIO CATEQUETICO

Este ltinerario de Catequesis de Adultos “Con Vosotros Estd” toma su nombre
del Catecismo que le dio origen y fue aprobado y publicado por la
Conferencia Episcopal Espanola.

Lo importante en todo ltinerario Catequético es el acto de la catequesis: ese
momento, y sucesidn de momentos, en que el grupo, conectando su propia
vida con Cristo, LA VIDA, va haciendo su proceso de maduracion en la fe.
Como instrumento para el acto catequético, se toman los temas del
Catecismo “Con Vosotros Estd”, que nos sirven de estructura bdsica, para
ayudarnos a profundizar en nuestra fe, junto con el Catecismo de la Iglesia
Catdlica y los aparecidos posteriormente. Estos nos permitirdn interiorizar lo
vivido en la catequesis y hacer aflorar dificultades que podrdn ser resueltas en
siguientes catequesis.

Hemos dividido todos los documentos en 5 carpetas:
Primera Carpeta: Precatequesis: Temas 1y 2.

Segunda Carpeta:
Experiencias biblicas: Temas 3 a 11.
Jesucristo nos descubre el Misterio de Dios: Temas 12 a 21.

Tercera Carpeta: Jesucristo nos descubre el Misterio del Hombre
El Hombre Viejo: Temas 22 a 33.
El Hombre Nuevo. Estilo de vida: Temas 34 a 41.

Cuarta Carpeta: Jesucristo nos descubre el Misterio del Hombre:
El Hombre Nuevo: La Iglesia: Temas 42 a 51.
Los Sacramentos: Temas 52 a 59.

Quinta Carpeta: Jesucristo nos descubre el Misterio del Mundo:
La Creacion: Temas 60 a 66
La Nueva Creacion: Temas 67 a 74.



INTRODUCCION A LA PRIMERA CARPETA

PRECATEQUESIS

Al comenzar el ltinerario hay que desbrozar el camino. Para ello, o importante
es encontrarnos con la propia vida, nuestras inquietudes e interrogantes... Por
eso, denfro de esta primera etapa, hay sesiones o asuntos que no fienen
documento propio; creemos que no lo necesitan. Observando el indice de la
carpeta, se puede percibir. Las notas que se incluyen en él también lo indican.

1. Como esta estructurada la etapa de la Precatequesis

El Catecismo “Con vosotros estd” ofrece dos amplios temas para esta etapa.
Abordan cuestiones fundamentales de la persona y de la fe: la propia
identidad, nuestras experiencias de relacién y de cambio, el sentido de la fe,
su nUcleo central... Cada cuestion, serd tratada con toda la extension que lo
requiera el grupo.

2. El contenido de los temas

Tema 1: BUSCANDO LA LUZ

El tema 1 pretende abrir todas nuestras posibilidades, para llegar al encuentro
personal con la Unica Luz, Cristo. El Documento Bdsico resume su contenido.
Puede ser objeto de lectura y reflexion una vez abordados los distintos Bloques
del tema o en el momento que se considere oportuno.

Este primer bloque, “Cudl es nuestra fe”, recoge las grandes preguntas sobre la
identidad humana y cristiana, la imagen de Dios, el sentido de nuestra vida...
Son cuestiones que reclaman la propia busqueda. Su contenido estd resumido
en el Documento Bdsico.

Segundo bloque: Escuchar la Palabra, objetivo catecumenal

Al enconfrarnos con la Imagen de Dios, afrmamos que ese Dios vivo habla de
muchas maneras y necesitamos escucharle. Por eso, este Bloque nos
infroduce, con experiencias concretas, en la escucha de la Palabra de Dios,
que es objetivo catecumenal, y nos ayuda a descubrir las nuestras propias.



Tercer bloque: Lineas bdsicas del Catecumenado

A quienes entramos en esta aventura, nos interesa, desde el comienzo,
conocer la respuesta a las cldsicas preguntas: ¢de dénde partimos?, ;a déonde
vamos y por donde? Este bloque y el siguiente responden a ello.

Cuarto bloque: Anuncios ocasionales

A partir de la preparacion a determinados sacramentos, se pretende abrir el
interés por el proceso catequético de la fe. El Bloque no recoge documentos
propios. Se pueden tomar de los bloques anteriores y del correspondiente a los
sacramentos.

Este tema pretende un primer encuentro con Jesucristo Resucitado, Senor de
nuestra historia y de la Historia, siguiendo a los testigos de la primera hora.
Como en el tema anterior, hay un Documento Bdsico, que recoge el
contenido global del tema, y puede ser abordado en el momento que
parezca mds oportuno.

Incorpora un Bloque sobre las “Senales del Reino”, anunciadas por el profeta
Isaias, para identificar a JesUs, a las que El hacia referencia. Nos ayudardn a
reconocerlo en nuestras vidas y a comprobar el momento de nuesiro proceso
de fe.

Si queremos conocer a Jesus y su Mensaje, hemos de aproximarnos al libro de
la Palabra de Dios, la Biblia. De hecho, ya lo estamos haciendo. Por eso es
importante tener unos conocimientos bdsicos sobre ella. Al terminar esta etapa
de la Precatequesis, conviene incorporar un breve Cursillo de Iniciacion a la
Biblia que nos ayudard a esta tarea. Su presentacion queda recogida en una
carpeta complementaria.

3. ;Como estan presentados los documentos?

Cada Blogue contfiene una serie de documentos, segin corresponde a cada
caftequesis.

4. ;Qué finalidad tiene este material?
Como ya se decia en la Infroduccién General, los Documentos pueden ser

utiles para profundizar, a fitulo personal, en las catequesis vividas y para volver
sobre ellas en cualquier momento, ya sea privadamente o a nivel de grupo.



5. ;Como utilizar este material?

El animador-catequista del grupo puede hacer una lectura pausada del
documento correspondiente en la catequesis, en lugar de exponer el tema. El
ideal es que, en ese momento, Nno se tengan papeles en la mano, sino que el
animador-catequista haga la exposicidon y los demds escuchen atentamente.
El uso mds aconsejable viene después de haber recibido la catequesis.

No se puede dar por terminada y asimilada ésta, por el hecho de haberla
vivido en grupo. A solas, es el momento de rumiar o que se ha recibido,
reflexionar sobre ello y orar, para que el Senor continde la instruccidon que ha
iniciado. La lectura pausada del documento puede ayudar en ambos casos.

El final de la catequesis sobre el tema no quiere decir que se haya conseguido
el mdximo fruto. Recuperar una y otra vez los documentos, ayudard a
continuar profundizando, a recordar asuntos que tal vez olvidamos, a revivir
experiencias que fueron fundamentales para nosotros o a vivir nuevas
experiencias que afiancen la fe e iluminen el aspecto que tocan estos. Esa
serd una forma permanente de utilizar con eficacia los documentos.



